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である第 72 条において次の通り規定されている。 

 

 

 「特別支援学校は、視覚障害者、聴覚障害者、知的障害者、肢体不自由者又は病弱者（身

体虚弱者を含む。以下同じ。）に対して、幼稚園、小学校、中学校又は高等学校に準ずる

教育を施すとともに、障害による学習上又は生活上の困難を克服し自立を図るために、必

要な知識技能を授けることを目的とする」 

 

  

特別支援学校の第一の目的は「準ずる教育を施す」ことであるから、特別支援学校の高

等部における教育の目的も高等学校と同等ということになる。この高等学校の目的を示し

ているのが「学校教育法」第 50 条であり、以下の通り示されている。 

 

 

「高等学校は、中学校における教育の基礎の上に、心身の発達及び進路に応じて、高度な

普通教育及び専門教育を施すことを目的とする。」  

 

 

 特に、「進路に応じて……………教育を施す」とされているように、心身の発達と共に

進路を踏まえて教育課程を編成しなければならないことが明示されている点に留意する必

要がある。また、「中学校における教育の基礎の上に」とあることから、中学校における

目的・目標との繋がりが重要となる。「進路」に関する「学校教育法」における中学校の

目標をみてみると、第 21 条において、義務教育として行われる普通教育の 10 の目標のな

かの一つとして「職業についての基礎的な知識と技能、勤労を重んずる態度及び個性に応

じて将来の進路を選択する能力を養うこと」が挙げられており、「進路を選択する能力」

を養うことが示されている。 

 第 50 条の高等学校における目的を踏まえて、第 51 条では３つの目標が次の通り規定さ

れている。 

 

「第 51 条  高等学校における教育は、前条に規定する目的を実現するため、次に掲げる

目標を達成するよう行われるものとする。  

１ 義務教育として行われる普通教育の成果を更に発展拡充させて、豊かな人間性、創造性

及び健やかな身体を養い、国家及び社会の形成者として必要な資質を養うこと。 

２ 社会において果たさなければならない使命の自覚に基づき、個性に応じて将来の進路を

決定させ、一般的な教養を高め、専門的な知識、技術及び技能を習得させること。  

３ 個性の確立に努めるとともに、社会について、広く深い理解と健全な批判力を養い、社

会の発展に寄与する態度を養うこと。」  

 

 ここで、第２項で「進路」という用語が用いられており、中学校の目標が「進路の選択」

であるのに対して、高等学校では「進路の決定」となっている。また、第２項のみならず、

第１、３項においても進路指導に関わる事項が挙げられており、①社会の形成者としての
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識化」の作業を教科「職業」の時間を使い、担任が中心に担うこととした。また、各

教科等での目標設定においては、生徒一人一人が個別に教科や専門教科の担当教員の

ところに出向いて相談し決めることとした。そのことで、本人自身の意識として、企

業実習と学校での学習のねらいや意味を理解し次への目標が描けるようにしていくこ

とに取り組んでいる（図５－１－４）。 

意識付け 専門教科演習・産業現場実習 振り返り・気づき

図５－１－４ キャリア教育の理念によるＰＤＣＡサイクル 

 

生徒がつくるキャリアデザインの取組を始めて２年目になるが、生徒自身のキャリ

ア発達に対する評価は、「言語活動が活発になってきたこと」、「自己理解が進んだ

こと」が挙げられる。また、教員間においても「対話が増えたこと」、「生徒への接

し方が、押しつけでなく気持ちを引き出すようになったこと」等が大きな変化として

評価できる。 

 キャリア教育の理念を持ち込むことで気付いたことは、「生徒が主体」という視座

を私達がもつことである。言うまでもなく、キャリア発達するのは生徒本人であり、

今までのデュアルシステムにおける一つ一つの「実習の意味やねらい」を生徒自らが

意識しながら取り組むことでキャリア形成が進むことになると分かってきた。キャリ

ア教育の理念での学校教育を振り返ることで組織が変わり、教員の意識の変容が見ら

れ、本人の気付きと言語活動の活発化が図られるたことで、もう一度デュアルシステ

ムにおける実習の意味づけをすることが今必要と考えている。 

 

５．これからの職業教育を推進するためのもう一つの視点～自己肯定感を高め 

るための地域協働活動を通して～ 

 知的障害の特別支援学校において全国的に高等部生徒の増加が進む中、本校も平成

21 年度より定員を毎年増やしてきている。また、この傾向はしばらく続くとみられる。

生徒数が増えることによって、課題も多様化していくことが予想される。特に、冒頭

でも記述した高等部進学に対する目的意識と学ぶことや働くことに向き合えないでい

る生徒が、本校においても毎年在学するようになってきた。その様な生徒達の背景を

見てみると、中学校時代にひきこもりや不登校傾向であった様子が多く見うけられ、

進学後も心理的課題として引きずっていることが多い。デュアルシステムによる実習

は、産業現場で直接的な働く経験を通して就労意識を高めていく方法であるが、その

前に働くことへ本人自身の気持ちが向くための支援が必要である。平成 21 年度に本校

では、新たな専門教科「地域コミュニケーション（福祉）」を開設した趣旨はそこに

ある。地域への貢献活動や地域の方の活動をサポートすることを生徒が担う中で、周

りから「感謝の言葉」をかけてもらい、「自尊感情や自己肯定感」を育むことになる
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と考えている。「こうありたい自分」を自分の言葉で表現できるようになることが、

働く意欲や「働く意味を知ること」に繋がっていくと考えている。「ありたい自分」

を見つけるためには、常に「社会との接点」で葛藤し自己理解を深めていく経験をす

ることが必要である。自らの主体的な活動によって、周りの人との関わりを広げ、「感

謝の言葉」を様々な場所で貰う経験を積み重ねることで自己有用感が高まり意欲に繋

がることがわかってきた。 

 例えば、市の委託事業としての介護予防事業の一環で「高齢者体操教室」が学校の

一室を使い、地域の高齢者の方を対象に 20名程度が集まり毎週開催されている（図５

－１－５）。この取組は、地域包括支援センターの方と近くの高齢者の方が、学校に

場所の提供をお願いに来校されたことから始まった。学校が場所を提供し、生徒が会

場準備や会場まで誘導・受付、血圧測定の記録、インストラクターとともに体操のモ

デルになること等の役割を担うことで地域の方から声をかけてもらう機会となってい

る。また、高齢者のための「栄養教室」が同じ事業の一環で実施された。これは、高

齢者の方のための減塩食や栄養バランスを考えた調理実習である。この時の様子で気

付いたことは、サポートされる側のお年寄りが、野菜の切り方や包丁の使い方を生徒

達に教えている姿があり、生き生きとした様子が見られたことである。ここでは、高

齢者の方も自己有用感を感じる「場」となったことで、単に高齢者体操教室をするた

めに場所が必要と言うことだけでなく「生徒がいること」が必要となる関係が生まれ

てきている。そこに地域コミュニケーションを設置した「意味」がある。地域と学校

が、「Win-Win の関係」がもてる活動は、高齢者の配食サービスをしているボランテ

ィアグループとの協働活動や地域の小学校への図書のデリバリーサービス等，さらに

広がってきている。「ありがとう」、「ご苦労様」、「お世話になります」等、沢山

の方から声をかけてもらうことが、自分が役割を担うことへの外部評価となり自己肯

定感をもつことになる。そのことで、自己理解の深まりと夢や願いを持つことに繋が

っていくと考えている。 

 デュアルシステムも、企業と学校を

繋ぐ仕掛けである。企業と学校がとも

に「Win-Win の関係」を築けるように、

どの様な提案や工夫をするかが課題と

して残る。地域協働型の取組は、その

意味で単に地域のニーズに応えただけ

でなく、地域のニーズを新たに生み出

すことになったところ大きな価値があ

る。それは、生徒との接点が生み出し

たものである。仕事に生徒を適応    図５－１－５ 高齢者体操教室の様子 

させるのではなく、生徒本人がやり甲斐 

をもってキャリア発達し続ける職場を創るためには、企業の障害者雇用に対するイノ

ベーションの発想が必要なのではないかと考える。企業と企業、仕事と生徒、企業と

社会、等、様々な繋がりの中で新たな就労の在り方を考える必要性がある。 

（京都市立白河総合支援学校長 森脇 勤） 
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べている。聾学校における追指導には、予算措置、校内体制、関係機関との連携等に課題が

見られた。また課題解決のために、聾学校の追指導では、卒業生への就労相談業務とともに

卒業生の就労実態を学内外に啓蒙する活動が必要である。学外への啓発としては聾学校卒業

生を地域の就労支援機関につなげる等の活動を上げている。これらの結果は本研究での調査

から明らかになった支援の実態や課題と共通するものが多く、近年の聾学校における追指導

の傾向を知る上で貴重な調査と言える。 

 このような中で卒業後の課題を想定した聾学校在学中からの指導・支援を充実させる取組

が多くの聾学校で実施されている。もともと長い聴覚障害教育の歴史の中で職業教育は大き

な柱であったため、就労を意識した指導は古くからなされてきたが、近年はキャリア教育の

視点で実施されるものも多くなっている。石原（2010）は、近年多くの聾学校ではキャリ

ア教育を進路指導の中に位置付けているとする。また多くの聴覚障害者が十分な就労レディ

ネスが培われないまま就職し、企業等の職場の現実にさらされ、周囲から不適応と見なされ、

あるいは本人が苦悩している現実があるとする。そしてキャリア教育の視点から児童期以前

から育まれるべき課題として、心理的発達課題、コミュニケーションに関する課題、障害に

関する意識や知識の課題の 3 つを挙げている。松本(2010)は、東京都立葛飾聾学校のキャリ

ア教育として、幼稚部での「お店屋さんごっこ遊び」、小学部での「専攻科見学」「就業体験

（図書館での図書整理業務体験）」「成人ろう者との交流」、中学部での「職場体験」、高等部

での進路職場見学等を紹介している。 

 多くの課題を抱えながらも卒業後の支援とともに、就労に向けた在学中のプログラムを充

実させる努力を行っている聾学校であるが、これらに収まらない改革の視点もある。いささ

か古くはなるが、野沢（2004）は聾学校高等部教育の見直しを提言している。野沢は聾学

校の職業教育が近年の産業構造の変化に対応できず、設置学科に電子、電気、建築、科学、

繊維といった分野が抜けていることを指摘するとともに、これからは全国をブロックに分け、

ブロックに一校の高等聾学校を設置する方向を提言している。また、これからは聾学校の職

業教育、特に技術教育は重複障害者を中心とし、その他は普通科を中心として多様な進路指

導の展開が必要であることを述べている。また、早期からの就労体験教育が必ずしも十分に

機能しないことを指摘する者もいる。石原（2009）は聴覚障害学生の高等教育機関で卒業

生の相談を受けてきた経験等をもとに、卒業生からの就労相談が増加するとともに深刻化し

ていることを述べている。また、「社会人あるいは企業人としての常識や力量を問われる就

労場面では、かばわれることが多かったであろう学生以前の体験の応用だけで対処できるは

ずはない。職場で様々なことを体験しながら自己を陶冶していく“体験的、実践的学習”が、

社会人になってから始まるのである。」とも述べており、就労後の成人聴覚障害者に対する

専門機関や専門家のできる支援の在り方について言及している。 

 前述した福永（2009）は卒業生への追指導調査をまとめる中で、聾学校の担う就労支援

の在り方を 3 つにまとめて述べている。すなわち、卒業生に対する追指導、関係機関との連

携、聾学校内の教職員に対する認識向上である。ここからは聴覚障害生徒の指導に当たる教

員及び教育機関が、聴覚障害者の就労や社会生活に対する十分な認識を持ち、関係機関と連
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携しつつ、卒業後も継続した支援を行うことの重要性がうかがえる。 

 

５．まとめ 

 聾学校卒業生の進路とその支援について、その実態及び課題を概観してきたが、それらの

まとめとして次のことが言えよう。聾学校卒業生の進路としては進学の割合が徐々に高くな

ってきており、また就職に関しても職域は徐々に広がっていると言えよう。 

しかしながら課題はあり、大きな柱としては情報保障とコミュニケーションの二つといえ

る。これらの課題は表面的には学業不振や離職・転職等のかたちで現れてくるが、その背景

あるいは深層として、聴覚障害の捉え方も含めた自己意識・他者意識の形成と集団帰属のあ

りようにつながっていると考える。これらは近年「障害認識」あるいは「ろう文化」等の用

語で議論されることも多い。聴覚障害教育は長年の努力で聴覚障害生徒の職業的知識・技術

や学力・言語力を伸展させてきたが、自他の関係や社会的集団への帰属といった関係性に基

づく課題については、「聴覚障害」の社会的な啓発も含めて、聴覚障害にかかわる様々な人々

や機関等の連携の継続が必要になるだろう。 

まとめのもう一つとしては、聴覚障害と言われる人々の多様性を十分理解したうえで、

人々のニーズや環境にあった支援がどこまで実現できるかといった課題である。宮中・他

（2008）は、聴覚障害者にも様々なタイプ（第一言語、アイデンティティ、教育、障害特

性の組み合わせ）があり、ろう文化等も考慮した対応が必要であることを述べているが、情

報保障やコミュニケーションの課題の背景にある多様性を学校教育の側も改めて理解する

ことが望まれる。 

 本稿で触れてこなかった卒業後の進路に福祉施設等での生活がある。近年、ろう重複者や

高齢聴覚障害者のための専用施設を設立する地域の活動が増えてきている。進学や就職とい

った卒後の支援とは異なった活動ではあるが、これらに共通するのは聴覚障害者の円滑なコ

ミュニケーションを保障し、そして孤立を防ぎ、豊かな人間関係を築こうという意図である。

聴覚障害生徒の卒業後の支援は、今その質が問われている。 
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