
自閉症についてのミニ講義 

平成25年度 障害者週間キャンペーンYOKOSUKA 

         世界自閉症啓発デー2013 in 横須賀 

         自閉症の世界を知ろうよ ～ちいさな つながりを ひろげよう～ 
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解説の流れ 

 

Ⅰ．映画「海洋天堂」の大福（ターフー）に 
   見られる自閉症の特徴 

 

Ⅱ．大福（ターフー）の理解と支援 

 

Ⅲ．まとめ 

   
  

 

２ 



Ⅰ．映画「海洋天堂」の 
大福（ターフー）に 
見られる自閉症の特徴 

   
  

 

３ 



 

１．自閉症に見られる３つの特徴 
 

 （１）社会性の発達に関する問題 

 （２）対人関係の難しさ 

 （３）活動や興味の偏り 

   
  

 

４ 



２．大福（ターフー）に 
見られる自閉症の特徴 

   
  

 

５ 



（１）「社会性の発達」「対人関係の難しさ」に  

  関係した特徴 

  ①相手と目線を合わさない 
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（１） 「社会性の発達」「対人関係の難しさ」に  

  関係した特徴 

   ②相手の言葉を繰り返して言う 
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（１） 「社会性の発達」「対人関係の難しさ」に 

   関係した特徴 

 ③勝手に店の商品を食べる 
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（１） 「社会性の発達」「対人関係の難しさ」に  

  関係した特徴 

  ④ボールの受け渡し 
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【解説】 
 （１） 「社会性の発達」「対人関係の難しさ」に  

   関係した特徴 

 

 ・相手の言っていることが理解できない場合 

  に、繰り返して言うことがある。 

 

 ・欲しいものが目に入ると、自分の気持ちを 

  制御しにくい。 

 

 ・その場面に応じた行動をとりにくいことが 

  ある。 
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（２）活動や興味の偏りに関係した特徴 

  ①手をヒラヒラさせる   
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（２）活動や興味の偏りに関係した特徴 

  ②水中を好む 
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【解説】 
（２）活動や興味の偏りに関係した特徴 

 

 ・常同行動をする。 

 

 ・感覚的なものを好む傾向にある。 
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Ⅱ．大福（ターフー）の理解と支援 
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 １．バスを一人で降りられるようにするために 
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・実際にやって見せる  ・できたことを褒める 
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２．鍵、タンスにある服の位置を理解するために 

 

 視覚的な手がかりをもとに、具体的に教える。 
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３．身の回りのことや仕事ができるように 

  するために① 

 

大福にとってわかりやすく、得意な方法で 

教える。 
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３．身の回りのことや仕事ができるように 

  するために② 
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４．大福（ターフー）の行動を理解するために 

大福（ターフー）の視点に立つ 
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Ⅲ．まとめ 
 

１．自閉症のある方は 

・成功体験を積みたい 

   ・人と関わりたい 

   ・上手にできるようになりたい 

・人から承認されたい 

   ・人の役に立ちたい 

   ・褒められると嬉しい 
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２．自閉症のある方と関わる人は 

 自閉症のある方が、自分から身の回りのこ
とや仕事ができるようになるために、 

 

①自閉症のある方が 

得意で、わかりやすい 

方法で教えることや、 

 

②自閉症に対する 

理解と適切な支援が 

必要である。 ２２ 
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