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はないかと考える。 

 具体的には、盲の教員であれば点字の読み書きや歩行、触察の仕方、点字学習の進

め方など、弱視の教員であれば弱視の見え方と日常生活上の配慮点、視覚補助具の使

い方、文字学習の進め方など、多くの面で実際に役に立つ助言等を提供することがで

きる。 

 視覚障害のある理療科教員が助言できる内容は、いわば視覚障害教育における自立

活動の根幹をなす事柄であり、まさに専門性の担保や継承に相応しい内容といえる。 

 

（２）地域支援に関わる実践の成果還元による専門性の担保 

 盲学校の在籍幼児児童生徒数の近年の推移をみると、確実に微減傾向が続いている

ことは周知の通りである。そして、各学部において全学年の児童生徒が揃っている盲

学校は大都市圏に設置されている学校が主で、いわゆる虫食い状態の学年構成になっ

ている盲学校も少なくない。さらに、視覚障害の他に知的障害など、他の障害を併せ

有する幼児児童生徒の割合も 50％に迫ろうとしている。 

 その結果、現在の盲学校においては比較的在籍児童生徒の多い一部の盲学校を除い

ては、いわゆる準ずる課程で学んでいる児童生徒、特に点字使用の児童生徒の在籍数

が非常に少なくなってきている。 

 このような状況にあっては、点字の初期指導や歩行指導、視覚補助具の使用訓練な

ど、盲学校における自立活動の中心的な内容を指導する機会が非常に限られてしまい、

これらの指導を一度も行ったことのない教員もいるのではないかと推察される。 

 しかし、いわゆる単一障害の視覚障害児童生徒がいなくなったという訳ではない。

視覚障害のある子どもは一定の割合で出生しており、そのような児童生徒等は盲学校

に在籍していないだけで、まさに地域の小・中学校等に在籍しているのである。 

 そこで、指導の専門性の担保については根本的に考え方を改める必要があるのでは

ないかと考える。具体的には、地域の小・中学校等に在籍していている視覚障害のあ

る児童生徒等に対する指導・支援を適切に行うことにより、指導方法や教材・教具の

工夫等の実践力を身に付け、それを盲学校の校内研修等で還元するという考え方であ

る。その際、本人や保護者の了解のもとに指導場面等は必ず映像で記録し、指導の様

子が客観的に把握できるように工夫することが必須である。さらに、地域支援を行う

際には前章で紹介したＡ盲学校の実践のように、専門性の高いベテランの教員と、そ

れを引き継ぐ教員とを必ず二人一組で活動することを徹底すべきである。こうするこ

とにより、仮にそのベテランの教員が転出、あるいは退職するようなことになったと

しても、指導のノウハウがもう一人の教員へ引き継がれる事になるのである。 

 また、指導場面を映像に記録する事によって、内容を振り返って確認することがで

きる他、映像を一旦止めたり繰り返して見る事で、細かい部分の配慮や留意すべき事

柄などを見過ごさずに伝えることができ、共通理解が図りやすくなる。 

 校内事情により、地域支援等を複数の教員で担当することは難しいかもしれないが、

長期的な展望に立ち是非、実践すべき事項である。 
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