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２－４－１ 知的障害養護学校における教育課程の

類型の実態について

表2-4-1は、知的障害養護学校における教育課程の

類型の実態を示したものである。有効回答数は小学

部327校、中学部324校、高等部313校であった。表中

には、各教育課程の類型を教育課程上に設けている学

校数および有効回答数に対する割合を示してある。

なお、「その他」は、調査用紙で項目として挙げた

６種類の教育課程の類型の他に教育課程の類型があ

り自由記述で回答のあったものである。

「知的障害養護学校の教育課程」は、小学部では

327校中302校（92.4％）、中学部が324校中296校（91.4

％）、高等部では313校中290校（92.7％）で設けられ

ていた。

「知的障害養護学校の教育課程」に次いで多いのは

「訪問教育による教育課程」であり、小学部で137校

（41.9％）、中学部101校（31.2％）、高等部92（29.4％）

であった。学部間の比較では小学部で約40％と、他

の学部に比べて高くなっている。

「自立活動を主とする教育課程」は、小学部93（28.4

％）、中学部87校（26.9％）、高等部92（23.6％）であり、

障害の重度、あるいは重複した児童生徒に対して、「知

的障害養護学校の教育課程」だけでなく「自立活動を

主とする教育課程」が設けられていると考えられる。

「学年相応に準ずる教育課程」については、小学部

では13校、中学部で６校、高等部で10校に設けられ

ていた。また、「下学年適用による教育課程」も小学

部で９校、中学部で10校、高等部では７校に設けら

れていた。「学年相応に準ずる教育課程」や「下学年

適用による教育課程」が設けられている知的障害養

護学校ついて具体的にどような児童・生徒がその対

象となっているかを調べたところ、筋ジストロ

フィーや不登校の児童・生徒などであった。

２－４－２ 知的障害養護学校における教育課程の

類型ごとの児童生徒数の実態について

表2-4-2-1は、教育課程の類型ごとの児童生徒数を

示したものである。全体では「知的障害養護学校の

教育課程」が78.7％と最も多く、ついで「自立活動

を主とする教育課程」が7.9％となっている。学部ご

とにみると、「知的障害養護学校の教育課程」の比率

が高等部になるとともに増え、「自立活動を主とする

教育課程」の比率が減少している。これは、中・高

等部になるにつれて知的障害特殊学級や通常学級か

ら養護学校に入学する生徒がおり、相対的に障害の

重度の生徒の比率が減少していることを示ていると

考えられる。

「訪問教育による教育課程」は全体で1024人、4.5

％であった。構成比で は全体の５％未満であるが、

実数としては多くの児童生徒が知的障害養護学校で

訪問教育を受けていることが示された。

また、「学年相応に準ずる教育課程」は63人、「下

学年適用による教育課程」84人であった。

表2-4-2-2は、訪問教育による教育課程の児童生徒

数を、対応する４類型の人数に含めて示したもので

ある。全体では「知的障害養護学校の教育課程」が

81.2％、「自立活動を主とする教育課程」が10.6％、

「学年相応に準ずる教育課程」および「下学年適用に

よる教育課程」がそれぞれ0.4％となっている。

２－４－３ 教育課程の類型ごとの自立活動の週平

均指導時数について

表2-4-3は、自立活動の週平均指導時数を教育課程

の類型ごとに示したものである。「知的障害養護学校

の教育課程」では、平均週指導時数は5.9～7.1時間

と、高等部でやや多い傾向が見られる。

「自立活動を主とする教育課程」では学部による違

いはあまりなく、平均週指導時数は10.4～11.2時間で

あった。週指導時数に占める自立活動の指導時数は

約三分の一程度となている。

自立活動と他の領域・教科の指導内容は深く関連

していることもあり、その位置づけは学校によって

様々であることが予想される。したがって、平均指

導時数によってのみその実態をとらえるのではな

く、自立活動の指導内容と他の領域・教科との指導

内容との関連から考える必要があると考える。
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表2-4-1 知的障害養護学校における教育課程の類型（小・中・高等部）

いていた。

表2-4-2-1 教育課程の類型ごとの児童生徒数（小・中・高等部）

表2-4-2-2 教育課程の類型ごとの児童生徒数（訪問教
育による教育課程の人数を４類型に含む）

表2-4-3 教育課程の類型ごとの自立活動の週
平均指導時数（小・中・高等部）


