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学級の実態
•７名（２～６年生にまたがっている）。
•実態差が大きい。
•本を読むことが好きな児童が多いが、目的意識を
もって文章を読み、内容を読み取る児童が少ない。
•実際に体験しながら行う学習には興味関心が高ま
りやすく、集中して学習に取り組む姿勢が見られ
る。
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今回発表する実践
・「きつつき」R１年版 教育出版教科書教材
・説明文の読み取り教材
①教科書の内容をワークシートを使って読み取る。
②実際にきつつきを作りながら，作り方の説明を
端末を使用しまとめる。
③他のおもちゃのつくりかたをまとめ発表する。

3

82

■編集代表 涌井 恵 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員　　

■著者紹介（50音順） 神山 努 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 研究員
 坂本 征之 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員
 丹治 敬之 国立大学法人 岡山大学教育学部 講師
 長江 清和 国立大学法人 埼玉大学教育学部 教授　
 半田 健 国立大学法人 宮崎大学教育学部 准教授
 平沼 源志 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 研究員
 村井 敬太郎 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員
 横尾 俊 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 総括研究員
 涌井 恵 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員

■執筆一覧 【これだけは知っておきたい！ 実践編】
 知的障害のある児童の指導のイロハ 涌井 恵
 知的障害のある児童の「国語科」指導のコツ 神山 努
 知的障害のある児童の「算数科」指導のコツ 平沼 源志
 授業づくりの流れとポイント解説 坂本 征之・涌井 恵・横尾 俊・神山 努・村井 敬太郎・平沼 源志
 読み物：「指導内容ステップ表」のすすめ 長江 清和
 読み物：行動観察のヒント 半田 健
 読み物：困った行動を減らすには 神山 努
 【もっと知りたい！ 理論編】
 教育課程の編成 村井 敬太郎
 学習評価の基本的理解 涌井 恵
 【すぐに役立つ！ 資料編】
 環境整備、教材・教具の工夫 坂本 征之・横尾 俊
 ウェブページ ～すけっとばすけっと～ 横尾 俊・坂本 征之
 読み物：知的障害のある児童の学習におけるICT活用 丹治 敬之
 【別冊　NISE授業づくりサポートシートでばっちり！ 事例編】
 NISE授業づくりサポートシートと使い方 涌井 恵
 事例１　国語科「書くこと」 神山 努
 事例２　国語科「読むこと」 坂本 征之
 事例３　算数科「測定」 平沼 源志

イラスト協力 横浜市立日野中央高等特別支援学校（以下はペンネーム）
 赤崎 いちご（表紙）・みどりダイスキクラブ（実践編扉）・だいちゃん（理論編扉）
 ゆうたん（資料編扉）・さっちゃん（事例編扉）

〈謝辞〉 本書の作成に当たり、中村大介文部科学省特別支援教育調査官、齋藤陽子先生、田原和重先生、加藤郁子先生、比嘉亮太
先生、塩﨑貴裕先生に多大なるご協力をいただきました。また表紙などのイラストを横浜市立日野中央高等特別支援学校
のみなさんにご提供いただきました。ここに記し感謝申し上げます。

■転載等について
※ 本書掲載内容を引用する際は、必ず出典を明示してください。また、当法人および著作権者からの許可なく、本書のイラスト、写真、図表を二次使用することを
禁止します。

　【出典の記載例】 出典：独立行政法人国立特別支援教育総合研究所（2021）知的障害特別支援学級担当者のための授業づくりサポートキット（小学校編）～す
けっと（Sukett）～ 独立行政法人国立特別支援教育総合研究所

2019～2020年度 独立行政法人国立特別支援教育総合研究所 基幹研究
「知的障害特別支援学級担当者サポートキットの開発 ̶授業づくりを中心に̶」研究成果物

研究代表者　涌井 恵

令和3年3月31日
著作　独立行政法人国立特別支援教育総合研究所
　　　〒239-8585 神奈川県横須賀市野比5丁目1番1号
　　　TEL：046-839-6803　FAX：046-839-6918　http://www.nise.go.jp

知的障害特別支援学級担任のための
授業づくりサポートキット（小学校編）

セミナー

3

実践のポイント
•同じ単元の中で，集団と個別指導を合わせて行い，児
童に応じて指導目標と評価を設定し，教材を工夫した。

•説明文を読むことを通して、物事の順序性を知ること
によって、他者に伝わりやすい伝え方を考えることに
つながる目標や内容を設定した。

•一人一台端末を利用した。
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（３段階イ(ア)）

思考・判断・表現
（３段階B書くことイ）
（３段階C読むことイ）

主体的に学習に取り組む態度
（学びに向かう⼒，⼈間性等）

順番を表す⾔葉を⽂章の中から⾒つけ
る。

きつつきを作るために必要なものや⼿
順を理解している。

⾃分できつつきやおもちゃの作り⽅に
ついて、順番を気を付けて読んだり、
まとめようとしようとする。

順番を表す⾔葉や記号を使って、説明
する。

きつつきを作る中で、気を付けること
を答えることができる。

⽂章を読み、きつつきなどのおもちゃ
を作ることができる。
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知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態
度

①︓おもちゃ作りを通して，順
番を表す⾔葉や記号に触れ，確
認している。
②︓おもちゃ作りを通して，順
番を表す⾔葉や記号に教師と⼀
緒に触れている。（到達⽬標の
レベル）
③︓おもちゃ作りを教師と⼀緒
に確認しながら⾏う。

①︓「読むこと」において，き
つつきを作るために必要な材料
や，作り⽅の⼿順や気を付ける
ことなどをヒントや⽀援をもと
に考え，捉えている。
②︓きつつきの内容を読んで，
作成するのに必要な材料や，作
り⽅の⼿順や気を付けることな
どを教師と⼀緒に確認する。
③︓きつつきの内容を読んで，
教師と⼀緒に作成を通して確認
する。

進んできつつきやおもちゃ
の作り⽅について教師やみ
んなと⼀緒に取り組み学ぼ
うとしている。
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 横尾 俊 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 総括研究員
 涌井 恵 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員

■執筆一覧 【これだけは知っておきたい！ 実践編】
 知的障害のある児童の指導のイロハ 涌井 恵
 知的障害のある児童の「国語科」指導のコツ 神山 努
 知的障害のある児童の「算数科」指導のコツ 平沼 源志
 授業づくりの流れとポイント解説 坂本 征之・涌井 恵・横尾 俊・神山 努・村井 敬太郎・平沼 源志
 読み物：「指導内容ステップ表」のすすめ 長江 清和
 読み物：行動観察のヒント 半田 健
 読み物：困った行動を減らすには 神山 努
 【もっと知りたい！ 理論編】
 教育課程の編成 村井 敬太郎
 学習評価の基本的理解 涌井 恵
 【すぐに役立つ！ 資料編】
 環境整備、教材・教具の工夫 坂本 征之・横尾 俊
 ウェブページ ～すけっとばすけっと～ 横尾 俊・坂本 征之
 読み物：知的障害のある児童の学習におけるICT活用 丹治 敬之
 【別冊　NISE授業づくりサポートシートでばっちり！ 事例編】
 NISE授業づくりサポートシートと使い方 涌井 恵
 事例１　国語科「書くこと」 神山 努
 事例２　国語科「読むこと」 坂本 征之
 事例３　算数科「測定」 平沼 源志

イラスト協力 横浜市立日野中央高等特別支援学校（以下はペンネーム）
 赤崎 いちご（表紙）・みどりダイスキクラブ（実践編扉）・だいちゃん（理論編扉）
 ゆうたん（資料編扉）・さっちゃん（事例編扉）

〈謝辞〉 本書の作成に当たり、中村大介文部科学省特別支援教育調査官、齋藤陽子先生、田原和重先生、加藤郁子先生、比嘉亮太
先生、塩﨑貴裕先生に多大なるご協力をいただきました。また表紙などのイラストを横浜市立日野中央高等特別支援学校
のみなさんにご提供いただきました。ここに記し感謝申し上げます。

■転載等について
※ 本書掲載内容を引用する際は、必ず出典を明示してください。また、当法人および著作権者からの許可なく、本書のイラスト、写真、図表を二次使用することを
禁止します。

　【出典の記載例】 出典：独立行政法人国立特別支援教育総合研究所（2021）知的障害特別支援学級担当者のための授業づくりサポートキット（小学校編）～す
けっと（Sukett）～ 独立行政法人国立特別支援教育総合研究所

2019～2020年度 独立行政法人国立特別支援教育総合研究所 基幹研究
「知的障害特別支援学級担当者サポートキットの開発 ̶授業づくりを中心に̶」研究成果物

研究代表者　涌井 恵

令和3年3月31日
著作　独立行政法人国立特別支援教育総合研究所
　　　〒239-8585 神奈川県横須賀市野比5丁目1番1号
　　　TEL：046-839-6803　FAX：046-839-6918　http://www.nise.go.jp

知的障害特別支援学級担任のための
授業づくりサポートキット（小学校編）

セミナー
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■編集代表 涌井 恵 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員　　

■著者紹介（50音順） 神山 努 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 研究員
 坂本 征之 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員
 丹治 敬之 国立大学法人 岡山大学教育学部 講師
 長江 清和 国立大学法人 埼玉大学教育学部 教授　
 半田 健 国立大学法人 宮崎大学教育学部 准教授
 平沼 源志 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 研究員
 村井 敬太郎 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員
 横尾 俊 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 総括研究員
 涌井 恵 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員

■執筆一覧 【これだけは知っておきたい！ 実践編】
 知的障害のある児童の指導のイロハ 涌井 恵
 知的障害のある児童の「国語科」指導のコツ 神山 努
 知的障害のある児童の「算数科」指導のコツ 平沼 源志
 授業づくりの流れとポイント解説 坂本 征之・涌井 恵・横尾 俊・神山 努・村井 敬太郎・平沼 源志
 読み物：「指導内容ステップ表」のすすめ 長江 清和
 読み物：行動観察のヒント 半田 健
 読み物：困った行動を減らすには 神山 努
 【もっと知りたい！ 理論編】
 教育課程の編成 村井 敬太郎
 学習評価の基本的理解 涌井 恵
 【すぐに役立つ！ 資料編】
 環境整備、教材・教具の工夫 坂本 征之・横尾 俊
 ウェブページ ～すけっとばすけっと～ 横尾 俊・坂本 征之
 読み物：知的障害のある児童の学習におけるICT活用 丹治 敬之
 【別冊　NISE授業づくりサポートシートでばっちり！ 事例編】
 NISE授業づくりサポートシートと使い方 涌井 恵
 事例１　国語科「書くこと」 神山 努
 事例２　国語科「読むこと」 坂本 征之
 事例３　算数科「測定」 平沼 源志

イラスト協力 横浜市立日野中央高等特別支援学校（以下はペンネーム）
 赤崎 いちご（表紙）・みどりダイスキクラブ（実践編扉）・だいちゃん（理論編扉）
 ゆうたん（資料編扉）・さっちゃん（事例編扉）

〈謝辞〉 本書の作成に当たり、中村大介文部科学省特別支援教育調査官、齋藤陽子先生、田原和重先生、加藤郁子先生、比嘉亮太
先生、塩﨑貴裕先生に多大なるご協力をいただきました。また表紙などのイラストを横浜市立日野中央高等特別支援学校
のみなさんにご提供いただきました。ここに記し感謝申し上げます。

■転載等について
※ 本書掲載内容を引用する際は、必ず出典を明示してください。また、当法人および著作権者からの許可なく、本書のイラスト、写真、図表を二次使用することを
禁止します。

　【出典の記載例】 出典：独立行政法人国立特別支援教育総合研究所（2021）知的障害特別支援学級担当者のための授業づくりサポートキット（小学校編）～す
けっと（Sukett）～ 独立行政法人国立特別支援教育総合研究所

2019～2020年度 独立行政法人国立特別支援教育総合研究所 基幹研究
「知的障害特別支援学級担当者サポートキットの開発 ̶授業づくりを中心に̶」研究成果物

研究代表者　涌井 恵

令和3年3月31日
著作　独立行政法人国立特別支援教育総合研究所
　　　〒239-8585 神奈川県横須賀市野比5丁目1番1号
　　　TEL：046-839-6803　FAX：046-839-6918　http://www.nise.go.jp

知的障害特別支援学級担任のための
授業づくりサポートキット（小学校編）

セミナー
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「すけっと(Sukett)」オンラインセミナー
(国⽴特別⽀援教育総合研究所）
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■編集代表 涌井 恵 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員　　

■著者紹介（50音順） 神山 努 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 研究員
 坂本 征之 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員
 丹治 敬之 国立大学法人 岡山大学教育学部 講師
 長江 清和 国立大学法人 埼玉大学教育学部 教授　
 半田 健 国立大学法人 宮崎大学教育学部 准教授
 平沼 源志 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 研究員
 村井 敬太郎 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員
 横尾 俊 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 総括研究員
 涌井 恵 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員

■執筆一覧 【これだけは知っておきたい！ 実践編】
 知的障害のある児童の指導のイロハ 涌井 恵
 知的障害のある児童の「国語科」指導のコツ 神山 努
 知的障害のある児童の「算数科」指導のコツ 平沼 源志
 授業づくりの流れとポイント解説 坂本 征之・涌井 恵・横尾 俊・神山 努・村井 敬太郎・平沼 源志
 読み物：「指導内容ステップ表」のすすめ 長江 清和
 読み物：行動観察のヒント 半田 健
 読み物：困った行動を減らすには 神山 努
 【もっと知りたい！ 理論編】
 教育課程の編成 村井 敬太郎
 学習評価の基本的理解 涌井 恵
 【すぐに役立つ！ 資料編】
 環境整備、教材・教具の工夫 坂本 征之・横尾 俊
 ウェブページ ～すけっとばすけっと～ 横尾 俊・坂本 征之
 読み物：知的障害のある児童の学習におけるICT活用 丹治 敬之
 【別冊　NISE授業づくりサポートシートでばっちり！ 事例編】
 NISE授業づくりサポートシートと使い方 涌井 恵
 事例１　国語科「書くこと」 神山 努
 事例２　国語科「読むこと」 坂本 征之
 事例３　算数科「測定」 平沼 源志

イラスト協力 横浜市立日野中央高等特別支援学校（以下はペンネーム）
 赤崎 いちご（表紙）・みどりダイスキクラブ（実践編扉）・だいちゃん（理論編扉）
 ゆうたん（資料編扉）・さっちゃん（事例編扉）

〈謝辞〉 本書の作成に当たり、中村大介文部科学省特別支援教育調査官、齋藤陽子先生、田原和重先生、加藤郁子先生、比嘉亮太
先生、塩﨑貴裕先生に多大なるご協力をいただきました。また表紙などのイラストを横浜市立日野中央高等特別支援学校
のみなさんにご提供いただきました。ここに記し感謝申し上げます。

■転載等について
※ 本書掲載内容を引用する際は、必ず出典を明示してください。また、当法人および著作権者からの許可なく、本書のイラスト、写真、図表を二次使用することを
禁止します。

　【出典の記載例】 出典：独立行政法人国立特別支援教育総合研究所（2021）知的障害特別支援学級担当者のための授業づくりサポートキット（小学校編）～す
けっと（Sukett）～ 独立行政法人国立特別支援教育総合研究所

2019～2020年度 独立行政法人国立特別支援教育総合研究所 基幹研究
「知的障害特別支援学級担当者サポートキットの開発 ̶授業づくりを中心に̶」研究成果物

研究代表者　涌井 恵

令和3年3月31日
著作　独立行政法人国立特別支援教育総合研究所
　　　〒239-8585 神奈川県横須賀市野比5丁目1番1号
　　　TEL：046-839-6803　FAX：046-839-6918　http://www.nise.go.jp

知的障害特別支援学級担任のための
授業づくりサポートキット（小学校編）

セミナー指導の工夫・端末の利用
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■編集代表 涌井 恵 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員　　

■著者紹介（50音順） 神山 努 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 研究員
 坂本 征之 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員
 丹治 敬之 国立大学法人 岡山大学教育学部 講師
 長江 清和 国立大学法人 埼玉大学教育学部 教授　
 半田 健 国立大学法人 宮崎大学教育学部 准教授
 平沼 源志 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 研究員
 村井 敬太郎 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員
 横尾 俊 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 総括研究員
 涌井 恵 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員

■執筆一覧 【これだけは知っておきたい！ 実践編】
 知的障害のある児童の指導のイロハ 涌井 恵
 知的障害のある児童の「国語科」指導のコツ 神山 努
 知的障害のある児童の「算数科」指導のコツ 平沼 源志
 授業づくりの流れとポイント解説 坂本 征之・涌井 恵・横尾 俊・神山 努・村井 敬太郎・平沼 源志
 読み物：「指導内容ステップ表」のすすめ 長江 清和
 読み物：行動観察のヒント 半田 健
 読み物：困った行動を減らすには 神山 努
 【もっと知りたい！ 理論編】
 教育課程の編成 村井 敬太郎
 学習評価の基本的理解 涌井 恵
 【すぐに役立つ！ 資料編】
 環境整備、教材・教具の工夫 坂本 征之・横尾 俊
 ウェブページ ～すけっとばすけっと～ 横尾 俊・坂本 征之
 読み物：知的障害のある児童の学習におけるICT活用 丹治 敬之
 【別冊　NISE授業づくりサポートシートでばっちり！ 事例編】
 NISE授業づくりサポートシートと使い方 涌井 恵
 事例１　国語科「書くこと」 神山 努
 事例２　国語科「読むこと」 坂本 征之
 事例３　算数科「測定」 平沼 源志

イラスト協力 横浜市立日野中央高等特別支援学校（以下はペンネーム）
 赤崎 いちご（表紙）・みどりダイスキクラブ（実践編扉）・だいちゃん（理論編扉）
 ゆうたん（資料編扉）・さっちゃん（事例編扉）

〈謝辞〉 本書の作成に当たり、中村大介文部科学省特別支援教育調査官、齋藤陽子先生、田原和重先生、加藤郁子先生、比嘉亮太
先生、塩﨑貴裕先生に多大なるご協力をいただきました。また表紙などのイラストを横浜市立日野中央高等特別支援学校
のみなさんにご提供いただきました。ここに記し感謝申し上げます。

■転載等について
※ 本書掲載内容を引用する際は、必ず出典を明示してください。また、当法人および著作権者からの許可なく、本書のイラスト、写真、図表を二次使用することを
禁止します。

　【出典の記載例】 出典：独立行政法人国立特別支援教育総合研究所（2021）知的障害特別支援学級担当者のための授業づくりサポートキット（小学校編）～す
けっと（Sukett）～ 独立行政法人国立特別支援教育総合研究所

2019～2020年度 独立行政法人国立特別支援教育総合研究所 基幹研究
「知的障害特別支援学級担当者サポートキットの開発 ̶授業づくりを中心に̶」研究成果物

研究代表者　涌井 恵

令和3年3月31日
著作　独立行政法人国立特別支援教育総合研究所
　　　〒239-8585 神奈川県横須賀市野比5丁目1番1号
　　　TEL：046-839-6803　FAX：046-839-6918　http://www.nise.go.jp

知的障害特別支援学級担任のための
授業づくりサポートキット（小学校編）

セミナー

単元計画の変更点・改善点
・作業に集中してしまい，目標であるまとめ
る作業が中途半端になってしまった

・作業に集中！→まとめる作業が中途半端
（まとめることも目標の一つ）
作業の撮影をしてからまとめても良いこととする！
次の時間は作業と撮影を優先させ実施
（作業に集中し写真撮影を忘れがちになる児童には，声
掛けを適宜入れることで撮影できた。）
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■編集代表 涌井 恵 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員　　

■著者紹介（50音順） 神山 努 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 研究員
 坂本 征之 独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 主任研究員
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セミナー評価
〇児童の評価
・タブレットの使用方法について，事前にほかの授
業で行った→導入がスムーズになった
・おもちゃを作るという目的が児童にあったので，い
つもより集中して取り組むことができた。
・授業後に作文を書く課題でも順番の言葉を使う姿が
見られた。（般化）
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教師がすること

児童がこれからの生活の中で，
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そして大切なことを厳選
→学習指導要領を指針としながら，
どんな方法で，どんな教材を使ってと
考えていく。
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知的特別支援学級での授業づくりについ
て，教師がすること

集団として全員が一緒のことを
するのではなく，
個々の目標を同じ場所で
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 丹治 敬之 国立大学法人 岡山大学教育学部 講師
 長江 清和 国立大学法人 埼玉大学教育学部 教授　
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■執筆一覧 【これだけは知っておきたい！ 実践編】
 知的障害のある児童の指導のイロハ 涌井 恵
 知的障害のある児童の「国語科」指導のコツ 神山 努
 知的障害のある児童の「算数科」指導のコツ 平沼 源志
 授業づくりの流れとポイント解説 坂本 征之・涌井 恵・横尾 俊・神山 努・村井 敬太郎・平沼 源志
 読み物：「指導内容ステップ表」のすすめ 長江 清和
 読み物：行動観察のヒント 半田 健
 読み物：困った行動を減らすには 神山 努
 【もっと知りたい！ 理論編】
 教育課程の編成 村井 敬太郎
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 【すぐに役立つ！ 資料編】
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禁止します。
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特別支援学級の担任のサポート

学校の同僚，管理職
地域の特別支援学級の担任仲間，
教育委員会などの関係機関
特別支援学級担任をサポートする体制
→今後しっかり確立していく必要性
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