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研究成果物の紹介

令和８年度 自閉症・情緒障害特別支援学級担当者専門性向上セミナー

国立特別支援教育総合研究所
自閉症教育研究班

石本 直巳

リーフレット「自閉症のある子どもの自立活動と各教科等の関連を図った指導を考えよう！」
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０１ 研究成果物の紹介

令和７年３月刊行

自閉症のある子どもの自立活動と
各教科等の関連を図った指導を
考えよう！
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０１ 研究成果物の紹介

集中して話を
聞く方法を考
えた実践

特別支援学級
の学びを交流
学級へ

特別支援学級
での指導に関
する情報を共
有する

交流学級の様
子、学習環境
等を考慮した
指導・支援の
検討



4

０１ 研究成果物の紹介

自立活動と各教科等との関連を考える
□はるとさんの困難さを共有する
各教科等での様子も合わせて情報収集する

□自立活動の指導内容を共有する
□指導の経過や様子を共有する
□具体的な指導・支援の方法を知り、実際に対
応する
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０１ 研究成果物の紹介

①実態把握
・各教科等の様子
・よさと課題

②中心的な課題
・背景に注目

③関連を図る
・配慮、手立ての明
確化
・情報共有



6

０１ 研究成果物の紹介

役割分担と連携
□特別支援学級担任は、自立活動の指導が各教
科等の指導に生かされているのか、評価する

□交流学級担任は、自立活動の学習を把握し、そ
れを参考にして各教科等の指導で配慮をする

□連携のためには、個別の指導計画に内容を反映
させていく
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０１ 研究成果物の紹介

◎ダウンロード
国立特別支援教育総
合研究所リポジトリ

https://nise.repo.nii.ac.jp/

https://nise.repo.nii.ac.jp/
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