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が活動する場面を多くする工夫が必要であ

る。 

・３学年の授業においては、機器操作の都合

上、教師がその場から離れられない状態であ

るが、記述活動等で助言を求める生徒に対応

するために、机間巡視ができるよう工夫する

必要がある。 

・新しく授業を導入する際、各学年の発達段

階に応じて、系統立てて内容を組み立てる必

要がある。 

 

６ 考察 

 各学年に合った障害理解についての授業を通

して、障害の有無に関わらず、お互いを認め合う

ことができ、３年生においては、これまで知らな

かったＬＤ・ＡＤＨＤ・高機能自閉症等について、

知識として学習することができた。そして、どの

学校でも、創意工夫し、障害理解のための授業を

実施することで、周りの生徒が支援の必要な生徒

を理解し、認めることが可能であることが分かっ

た。 

 

７ まとめ 

  今回、通常学級の生徒への障害理解を図るため

の研究を進めていく中で分かったことは、どの学

校においても、授業の必要性を感じるものの、そ

れを実施する教師が少なく、また、生徒の発達段

階に応じた内容で、指導に適する教材が少ないと

いうことである。しかし、授業を実施している学

校においては、先述したアンケート結果からも分

かるように、生徒の変容を確認できている。その

ことから、身近に適した教材があれば、教師は創

意工夫しながら授業を展開させることができる

ことを実感した。 

 また、生徒から「先生、○○さんって先生を見

つけた時、とてもいい表情をしますね！」と声を

かけられたことがある。それは、些細な一言であ

るが、その言葉の背景には、本学級の生徒のふと

した表情等をしっかり見つめている生徒がいる

ということが確認できた瞬間であった。障害を理

解し認めること、それは日々の生活の中にしっか

り表れてくると思う。 

 

Ⅶ 研究のまとめと今後の課題   

 

 本研究では、特別支援学級が魅力ある学級経

営を図っていくための具体的な方策を検討す

ることを念頭に、以下の５つの課題を挙げた。 

①教育課程を大切にする時間割作成の工夫と

関係者との連携 

②障害のある児童の特性に応じた効果的な教

科学習の在り方 

 ③豊かなつながりを作る「交流及び共同学習」

の教育課程の編成と具体的な支援の工夫 

 ④自立活動の観点を基にした個別の指導計画

の活用と授業の工夫 

⑤通常の学級の生徒への障害理解 

 

  

①については、子どもが生き生きと活動で

きる学級作りのために教育課程を大切に

する時間割作成のために、特別支援学級が

児童生徒の実態を把握し、学級づくりのた

めの時間割をあらかじめ作成し、それを基

に校内の交流及び共同学習を図る学級担

当者や校内関係者と密に連携を図ること

で、円滑な学級経営や授業を展開すること

が大切であることが検証された。 

 今後は、校内の協働体制の確立と併せて

協議や話し合いの場と時間のどのように

確保し、毎年の取り組みとして定着させて

いくかが課題として残されている。 

②については、今回の事例では、特別支援学

級どうしの共同による算数の授業を展開した

実践であった。児童の障害特性に応じた効果

的な教科学習を図るために、児童の興味・

関心をもつものに視点を合わせ活動的な学

習展開を図っている。小集団による力動的

な授業展開が児童の動機づけを図り、次の

意欲へとつながっていった事例である。 
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　本書は、財団法人みずほ教育福祉財団の
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特別支援教育研究論文
─平成 21 年度─

 多様なニーズに応じた特別支援学級の弾力的な学級経営に関する実際的研究

－通常の学級との連携を図った魅力ある授業づくりを通して－
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